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 eTwinning в „Ален мак“ – учим, творим и
растем заедно с Европа! 

Детска градина „Ален мак“ с
гордост споделя, че за поредна

година активно участва в
международната образователна

платформа eTwinning, която
обединява учители и деца от

различни европейски държави в
съвместни образователни проекти.

Участието в eTwinning е
доказателство, че в „Ален мак“

вярваме в силата на
сътрудничеството, иновациите в
образованието и възможностите,
които ни дава съвременният свят.

Нашата цел е децата да растат
отворени към различията,

уверени в себе си и вдъхновени да
учат чрез игра и творчество.



“С много любов за
мама”

 На 8-ми март децата от
детската градина „Ален

Мак“ отбелязаха Деня на
жената с много усмивки
и любов. Малчуганите

изработиха цветя и
картички, които

подариха на своите
майки и учители, за да

им покажат колко много
ги обичат и ценят.

Празникът бе изпълнен
с топлина, благодарност
и специални моменти,

които ще останат в
сърцата на всички. Честита Баба Марта!

На 1-ви март децата от детската
градина „Ален Мак“ празнуваха

Баба Марта с усмивки и
забавление. Малчуганите

изработиха красиви мартеници и
научиха за българските традиции.
Празникът бе изпълнен с радост и

усърдие, като децата подариха
мартеници на своите родители и

приятели.
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На 3-ти март децата от детската
градина „Ален Мак“ почетоха

Националния празник на България.
Малчуганите научиха за значението

на този ден и за героизма на
българските освободители. С песни и

стихотворения те изразиха своята
благодарност и уважение към всички,

които са се борили за свободата на
родината.

Куклен театър „Кой събуди
Ежко Бежко?“

Децата от детската градина
„Ален Мак“ имаха

удоволствието да гледат
вълнуващ куклен театър по

приказката „Кой събуди Ежко
Бежко?“. Малките зрители с
голямо вълнение следяха
приключенията на Ежко

Бежко, който разследва кой
го е събудил. Чрез

интересните кукли и
забавната игра децата се

потопиха в света на
приказките, научавайки за

важността на приятелството,
помощта и честността.



За пореден път детска градина “Ален
мак”се включихме в инициативата–

„Часът на DEVIN”.Проектът има за цел
да запознае децата със значението на

водата, ползите от редовната
хидратация, както и да изгради добри

навици сред децата, свързани с
достатъчния дневен прием на вода.

В рамките на инициативата се
предоставят обучителни материали,
включително анимационно видео,

което по занимателен начин представя
темата за водата и нейната роля в
организма. Децата с голям интерес

изгледаха видеото и след това
проведохме увлекателна игра, чрез

която затвърдиха наученото и
получиха награди като стикери „Часът

на DEVIN“ и изворна вода DEVIN. ￼
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 Малчуганите научиха, че
трябва да пестим водата и
да се грижим за нейната
чистота, за да я има за
всички живи същества.
С помощта на забавни
игри, рисунки и кратки
представления децата

изразиха своето уважение
към този безценен ресурс
и обещаха да се грижат за

водата всеки ден.
Нека всички да помним, че
водата е живот и трябва да

я пазим!

“Часът на  DEVIN"

22 март-
Световен ден на

Водата

На 22-ри март децата от
детската градина „Ален

Мак“ отпразнуваха
Световния ден на водата с
различни игри и дейности,

които им помогнаха да
разберат колко е важна

водата за живота на Земята.
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“Щафета за планетата"

Нека всички да се грижим за нашата Земя и да предаваме
добрите навици на следващите поколения!

STEAM проект
“Зелена
планета-

надежда за
бъдещето на

децата”

Децата на ДГ “Ален мак” се чувстваха щастливи,
мотивирани и спортът им достави голяма радост.Те

бяха част от инициативата "Щафета за планетата" и с
пробяганите 119 обиколки спасиха едно дърво.
Екологичното възпитание на алените макчета

продължава... 
Дължим го на планетата Земя!
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НП „Без агресия за
сигурна и

образователна среда“ 
В детска градина „Ален мак“ се потопиха

в историята на България и почетоха
паметта на националния герой Васил

Левски. Чрез различни образователни и
творчески дейности, малките ни

възпитаници научиха за неговото
значение и важността на патриотизма,

честността и смелостта.

 2-ри април- 
Ден на детската книжка

Децата от детската градина „Ален Мак“
отбелязаха Деня на детската книжка с
много радост и забавление. Малките

любители на книгите имаха
възможност да се потопят в магията на

приказките, като се запознаха с нови
книги и герои, които ги вдъхновиха за

нови приключения.

"Стълба на агресията " - това е предизвикателство,
което отправихме към нашите деца. Всяко дете

имаше възможност да оцвети, залепи или напише
послание в постера създаден от тях самите.

Всичко това е заложената дейност по проект на
Национална програма " Без агресия за сигурна и
безопасна среда" Модул 1." Детска градина без

агресия за сигурна образователна среда.
Тази инициатива обединява учители и деца в

търсене на по- добра комуникация, повече
разбиране и по- малко конфликти, защото

вярваме, че пътят към една спокойна среда
минава през разбирателство и съвместни усилия.

Мотивираща беседа в детската
градина

 Развитието на емоционалната интелигентност
при децата е от съществено значение за

тяхното цялостно благосъстояние и успешна
социализация. Особено важен е периодът на

предучилищна възраст, когато децата започват
да формират основни навици за управление на

емоции и изграждане на социални умения. В
този контекст, ролята на психолога е не само да

подкрепя децата в разпознаването и
разбирането на собствените им чувства, но и да

ги научи как да се свързват с емоциите на
другите.

Психологът може да помогне на децата да
развият ключови умения, като:

Разпознаване на емоции – научаването на
детето да разпознава и нарича емоциите си е

основа за емоционалната интелигентност.
❤Управление на емоции – помощта на

психолога може да е решаваща за децата в
овладяването на импулсивността и справянето
със стреса, тревожността и разочарованията.
☘Социални умения – чрез игра и различни

упражнения психологът може да обучи децата
как да изразяват своите емоции адекватно и да
взаимодействат с връстниците си в социални

ситуации.
⭐Самооценка и самоконтрол – развиването на

емоционална интелигентност спомага за
повишаване на самооценката на децата и

укрепване на тяхната способност за
самоконтрол.

Възможността децата да изразяват емоциите си
по здравословен начин има дългосрочен

положителен ефект върху тяхното развитие..
Психологът играе централна роля в подкрепата

на децата по пътя на изграждането на тези
важни умения, които ще ги подготвят за

успешна и здрава интеграция в обществото.
Ето и много малка част от нашите съвместни

дни по посока развитие на уменията за
управление на емоциите

Националното състезание
"Многознайко" II кръг

"Обичам български език".

 “Пъстра фолклорна плетеница”

В детската градина  гостуваха артистите от театър
ЧАР с постановката " Пъстра фолклорна

плетеница".
Децата с интерес и емоция слушаха за

наближаващия празник. С участието и с
възторжени възгласи изразиха своето настроение.

Националното състезание „Многознайко“
е чудесна възможност за децата в

предучилищна възраст да покажат своите
знания, любознателност и умения в

различни области. Провеждането му в
детската градина създава една

стимулираща и забавна атмосфера, в която
децата се учат не само на логическо

мислене и решаване на задачи, но и на
самостоятелност, увереност и спортен дух.



По този начин те не само усвояват правилата за
движение, но и научават колко важни са тяхната

отговорност и внимание на пътя. Чрез игра те
влизат в ролята на малки пътни полицаи, което

прави обучението още по-ефективно и запомнящо
се!

Обучение по безопасност на
движението (БДП) по забавен и

креативен начин 🚦

В детска градина Ален мак обучението по безопасност на
движението (БДП) не е просто теория, а истинско

приключение, което развива у децата не само важни
знания, но и творчество. Учителите създават интересни и

забавни занимания, включващи ръчно изработени
пособия, които превръщат обучението в игра.

Децата не само се запознават с правилата за
безопасност по пътищата, но и активно участват
в изработката на различни модели, пътни знаци

и симулации, които ги подготвят за реалните
ситуации. В този процес малките деца развиват

умения за безопасно движение, като
едновременно се забавляват и творят.

Нека всички бъдем
 безопасни на пътя! 

Седмица на спорта в
нашата детска

градина!

По НП „Хубаво е в детската
градина“, децата участваха

с много настроение в
разнообразни спортни и

подвижни дейности.
Проведохме утринна

гимнастика, музикално-
подвижни игри, хоротека,

игри по безопасност на
движението и

спортносъстезателни игри.
С усмивки и ентусиазъм,
малките ни спортисти се
забавляваха, учиха и се

движиха активно, защото
вярваме, че движението е

здраве и радост!

Великденско настроение в
детската градина! 

С много усмивки, вълнение и пъстри
боички децата от нашата група се

потопиха в магията на Великден, като
собственоръчно боядисаха яйца!

Малките ръчички с трепет и старание
превърнаха всяко яйце в истинско

произведение на изкуството – шарени,
весели и уникални, точно като самите

тях.
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Великден е време за доброта,
споделена радост и много цветове –

а ние ги усетихме във всяка капка
боя и във всяка детска усмивка.
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22-ри Април 
Световен ден на Земята

На 22 април, по случай Деня на Земята, двора и
стаите на ДГ „Ален мак“ се изпълниха с усмивки,

зелени идеи и детски глъч. С любов към
природата и с много ентусиазъм, нашите малки

възпитаници участваха в разнообразни
дейности, посветени на опазването на околната

среда.

Децата се включиха в засаждане на цветя и
дръвчета, изработиха картички и постери с еко

послания, почистиха и подредиха двора, а в
заниманията си научиха важни неща за това как

можем да се грижим за нашата планета. Всеки
даде своя принос с креативност, старание и обич

към природата.

Заедно учим, растем и пазим
Земята чиста – защото тя е

нашият общ дом!

 Ден без асансьори в ДГ „Ален мак“ – здраве,
движение и забавление по стълбите!

В ДГ „Ален мак“ превърнахме този ден в истински празник на
движението, като насърчихме и малки, и големи да изберат стълбите

пред асансьора – за здраве, тонус и забавление.
С помощта на учителите децата участваха в тематични игри и

забавни физически активности по стълбищата на детската градина.
Всяко качване и слизане се превърна в приключение – с песнички,

римушки и весели предизвикателства. Движението е здраве, а
усмивките – безброй!

Целта на инициативата е да напомним, че
дори малките навици – като да изберем
стълбите вместо асансьора – могат да

допринесат за по-здравословен начин на
живот. А когато това се учи от ранна възраст,

ефектът е още по-голям.

Глобалните дни на действие,
които се отбелязват в много

държави, са събития, свързани
с осведомяване и активизиране
на младото поколение относно
важни глобални въпроси като
опазването на околната среда,

устойчивото развитие и
социалната отговорност. През
тези дни децата обикновено

участват в различни игри,
уъркшопи, инициативи и

екологични активности, които
ги учат как да бъдат отговорни

граждани и как малките
действия могат да доведат до
големи промени в глобален

мащаб. 

Глобалните дни на действие

Пролетен  фестивал на екологията
 в  ДГ ”Ален Мак” 

С настъпването на пролетта в детската градина се проведе
вълнуващ еко фестивал, посветен на опазването на природата и

изграждането на екологична култура още от най-ранна възраст. В
атмосфера на вдъхновение, творчество и сътрудничество децата,

подкрепени от своите учители и родители, се включиха в
разнообразни инициативи, свързани с опазване на околната

среда.

Фестивалът постави акцент върху важността на грижата за планетата и
възпитаването на отговорно отношение към природата. Пролетното
настроение, детският ентусиазъм и екологичните послания се сляха в
един красив празник, който показа, че промяната започва от детската

градина – с любов към природата и грижа за бъдещето.
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С вълнение и малко тъга се сбогуваме
с нашите пораснали деца, които тази

есен ще поемат по нов и вълнуващ път
– към първи клас! През годините,
прекарани в детската градина, те

израснаха, научиха много нови неща,
създадоха приятелства и незабравими

спомени.
За да отбележим този важен преход,

организираме тържествено
изпращане на бъдещите
първокласници, с песни,

стихотворения и усмивки. Ще бъде
празник, изпълнен с обич,

благодарност и надежда за успешно
начало в училище.

Пожелаваме на всички деца здраве,
вдъхновение и увереност по пътя към
знанието! Вие винаги ще бъдете част

от нашето голямо семейство!

Допълнителни дейности в
детската градина – знания,

ритъм и усмивки!

С радост споделяме, че през цялата
година в нашата детска градина се

провеждаха допълнителни дейности,
които обогатиха децата с нови знания и
умения, съчетани с много забавление и

вдъхновение.

📘 Английски език – по време на
заниманията децата направиха първите

си стъпки в изучаването на чужд език
чрез игри, песни, стихчета и забавни

упражнения. Те научиха основни думи и
изрази, развиха слухова памет и интерес

към нови езици.

🎵 Музика – в музикалните занимания
малките артисти се запознаха с ритъма,

различни музикални инструменти и
жанрове. Пяха с удоволствие, учиха

детски песни и развиха чувство за музика,
слух и координация.

🩰 Народни танци – децата се докоснаха
до българския фолклор чрез характерни
движения и мелодии. С радост и енергия

изучаваха основни стъпки от българските
хора, носеха носии и се гордееха, че са

част от българската традиция.
С много старание и ентусиазъм всички

участници показаха напредък, който ще
споделим с вас в предстоящия празничен

концерт!

🎓 Сбогом, детска
градина! Здравей, първи

клас! 📚

eTwinning срещи – приятелства без
граници!

През учебната година проведохме
редица онлайн срещи с нашите
приятели от чужбина, в които

споделяхме идеи, култура, традиции
и опит в работата с деца.

Всяка среща беше изпълнена с
вдъхновение, нови знания и

усмивки. Обсъждахме проектни
дейности, споделяхме добри

практики и създадохме трайни
партньорства, които надхвърлят

границите на държавите.

Проектите дадоха възможност на екипа
ни да се развива професионално, а

децата – макар и косвено – да бъдат част
от едно вълнуващо международно

сътрудничество.
Продължаваме с ентусиазъм напред и

вярваме, че партньорствата, създадени
чрез eTwinning, ще бъдат основа за още

много съвместни инициативи!



Т О В А  Б Е Ш Е
П О С Л Е Д Н И Я  Б Р О Й

О Т  
Е - В Е С Т Н И К  Н А
Д Г “ А Л Е Н  М А К .

Д О  С Л Е Д В А Щ А Т А
У Ч Е Б Н А  Г О Д И Н А .

В Е С Е Л О  Л Я Т О  ! ! !
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